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Arvsfondsprojekten Hjarna Tillsammans och Modellprojektet
bjuder in till nationell konferens i Stockholm den 20 november.

Konferensen vander sig till personer med egen erfarenhet av hjarnskada,nérstédende,
politiker, profession, beslutsfattare, samt andra intresserade av omradet nér det géller barn,
ungdomar och vuxna.

Allt fler raddas till livet efter en férvarvad hjarnskada efter exempelvis olycksfall eller stroke.
Dock far manga bestdende besvar i form av fysiska, kognitiva, psykiska och sprakliga funk-
tionsnedsattningar. Nagra orsaker ar att funktionsnedsattningarna ofta &r dolda, komplexa
och svara for omgivningen att férsta. Bristande samordning av langsiktig rehabilitering och
av uthalliga samhallsinsatser forsvarar bade for den enskilde och narstdende liksom for
professionen och leder inte sallan till ineffektiv anvandning av resurser. Och &ven om det
finns god kunskap p& manga hall, finns ocksa betydande kunskapsluckor.

For att I6sa dagens och morgondagens problem kravs en mangfald av perspektiv och
idéer dar den gemensamma nyckeln heter samverkan! Den 20 november gérs darfér en
nationell kraftsamling for hjarnan.

Syftet med konferensen &r att belysa det aktuella kunskapslaget och behovet av

verksamhets- och kunskapsutveckling, presentera resultat, uppmuntra PROGRAM
interprofessionella natverk och inspirera till vagar framat. OCH
Under dagen far du bland annat ta del av tv& Arvsfondsprojekt, som genom samverkan ~ ANMALAN

bidragit till att 0ka férutsattningarna fér hallbara I6sningar kring komplexa behov.

VARMT VALKOMMEN!



http://hjarnatillsammans.se/events/hjarna-i-dag/

PROGRAM

Moderator: Jorgen Borg, overlakare och professor
(OBS Alla talare &r inte klara. Vi aterkommer med mer information)

FORMIDDAG:
9.30-9.40

9.40 - 9.55

9.55-10.25

10.25-10.30

10.35-11.15

11.15-11.20

11.20-12.00

12.00 - 13.00
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Valkommen
Lena Ringstedt, ordférande, Afasiférbundet Stockholm, Hjérna tillsammans
Maria Lundqvist-Bromster, ordférande, Hjarnskadeférbundet Hjarnkraft, Modellprojektet

Hjarna idag - Fran ”Réda mattan och Svarta halet” till likvardiga livsvillkor efter hjarnskada
Jorgen Borg, professor och éverlakare, Danderyds sjukhus.

Tva samverkansprojekt med samma mal. Vad har astadkommits?
Kersti Wiberg, projektledare, Hjarna Tillsammans
Marie-Jeanette Bergvall, projektledare, Modellprojektet

Varfor stottar Arvsfonden dessa projekt?
Lise-Lott Norén, handlaggare, Arvsfonden

Det borjar med en hjarnskada
Mot personer med egen skada som beskriver sina erfarenheter, vad som behdver forbattras,
vad mer som behdvs for att klara vardagen och vad det har betytt att delta i Arvsfondsprojekten

Paus
Samverkan eller stupror?
Foretradare fran kommuner inleder. Darefter "Heta Stolen” dar vi staller fragorna vi alla vill ha

svar pa och diskuterar mojliga vagar framéat

Lunch

Modellprojektet
for livslang, individanpassad
rehabilitering, stod & service.

LAS MER OM PROJEKTEN
www.hjarnatillsammans.se
www.levamedtraumatiskhjarnskada.se

2 Arvsfondsprojekt
med samma mal. ..

MODELLPROJEKTET

| Modellprojektet har ett drygt 60-tal
personer med egen erfarenhet av for-
varvad hjarnskada och professionella
tillsammans arbetat kring rekommen-
dation och férslag. Som underlag har
man samlat in och analyserat data via
vetenskaplig litteratur, kliniska studier,
rapporter fran tillsynsmyndigheter och
fallbeskrivningar, frAn personer med
egen erfarenhet.

HJARNA TILLSAMMANS
Hjérna Tillsammans i Stockholms I&n
verkar for att forbattra rehabiliteringen
och stddet for personer med forvar-
vad hjarnskada och goéra det hall-
bart 6ver tid, oberoende av enstaka
eldsjalar. Genom s6mlds samverkan
mellan rehab-aktorer i vardkedjan och
intresseorganisationer samt medin-
flytande fran patienter och brukare
har en unik natverksmodell skapats
med grupper, aktiviteter och samlad
kunskapsbank.



Moderator: Jorgen Borg, 6verlakare och professor

EFTERMIDDAG:

13.00-13.40 Hur astadkommer vi en vil fungerande stod- och rehabiliteringsprocess och
okar den enskildes och niarstaendes medinflytande inom halso- och sjukvarden
Foretradare fran landsting inleder. Darefter "Heta Stolen” dar vi stéller fragorna vi alla vill ha
svar pa och diskuterar mojliga vagar framéat
13.40-13.45 Paus
13.45-14.25 Hur far vi en likvardig vard over landet?
Foretradare fran Sveriges Kommuner och Landsting, SKL inleder. Darefter "Heta Stolen” dar vi stéller
fragor om hur individens behov kommer in i kunskapsstyrningen och om SIP &r svaret pa alla
samordningsbehov, samt diskuterar maojliga vagar framat
14.25-15.00 Kaffe
15.00-15.40 Myndigheternas roll i forbattringsarbetet
Vad gor Socialstyrelsen och andra myndigheter for att &stadkomma forbattringar och en mer jamlik vard?
Hur langt har SBU kommit med kunskapsunderlagen for traumatisk hjarnskada?
Dérefter "Heta Stolen” dar vi staller frAgorna vi alla vill ha svar pa och diskuterar mojliga vagar framat
15.45-1550 Paus
15.50-16.30 Paneldebatt
Nyttan av Kompetenscenter och samverkansmodeller p& nationellt och regional niva
16.30 — Avslutning och mingel
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Modellprojektet || AsMER OMPROJEKTEN
for livslang, individanpassad www.hjarnatillsammans.se

"qus,,o,.,o‘sx TILLSAMMANS  rehabilitering, stéd & service. www.levamedtraumatiskhjarnskada.se

Valkommen
med din

anméalan!
senast den
10 november

hjarnatillsammans.se >>
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